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11月８日に裁縫ボランティアさんとの懇談会を行いました。

毎月第２金曜日13時から15時に療育訓練室で活動しており、患者さん

の衣服の加工・ミトンの作製・小児用の点滴ベルトなど、毎回様々な

依頼があるにもかかわらず、いつも快く引き受けてくださいます。

ボランティアさんからは、『特技が活かせて嬉しい』『活動に参加する

ことが楽しい』『分担しながら作業することで効率よく進むようになっ

た』など、活動に対する前向きな意見が多くきかれました。

また、保護者会からは『丁寧に仕上げてくれてありがたい』『子ども

達の事を考えて作ってもらえる』『糸など足りないものがあれば用意

するので教えて欲しい』など、日頃の感謝の気持ちが伝えられました。

月に１回の活動が本当に貴重な時間であると改めて感じるられる会と

なりました。

11月28日に園芸ボランティアさんとの懇談会を行いました。

２年前から、毎週木曜日に重症心身障害病棟の花壇を中心に活動し、

現在は３名のボランティアさんが手入れをしてくれています。

病棟の患者さんが１年中花を楽しめるように・・と、季節に合わせた花を

考え、種から苗を育てたり、少ない予算の中で様々な工夫をしてくださり

本当に感謝しています。

冬季期間（12月～３月）は活動はお休みとなりますが、３月末から活動再

開となります。花壇が広いため、「もっとボランティアを増やして欲し

い」との声もあがっていましたので、来年度から一緒に活動してくださる

ボランティアを募集します。ご興味のある方はお問い合わせください！
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ロビーコンサートは、今年で10周年を迎える、月に１回の院内イベントです。最近では、音楽だ

けでなく、サンバ・ジャグリング・落語・ダンス・お笑いなど出演者のジャンルも様々です。ここ

では、おひとりでの移動が困難な患者さんに付き添いながら車いすを押し、会場までの移動を支援

してくれるボランティアさんが活躍しています。移動の後は患者さんの隣に付き添い、１時間のロ

ビーコンサートを一緒に楽しみます。

毎月第３土曜日の14時からの開催ですので、学生さんも活動できる貴重な時間です。

月に１度のコンサートを楽しみながら、ボランティア活動をはじめてみませんか？

活動開始に関するお問い合わせは、ボランティア募集欄にある連絡先まで。

院内のボランティアさんは

黄色いエプロンが目印です！



下志津病院ボランティア募集

問い合わせ先

電話 043-422-2511

アドレス shidou@simosizu2.hosp.go.jp

受付時間 平日 9:00～17:00

ボランティアさん募集！！

平日、入浴時に患者さんのドライヤー掛けや

身の回りの片付けなどをお手伝いして下さるボラ

ンティアさんを募集しております。

オリエンテーションも行っておりますので、お気

軽にお問い合わせください。

問い合わせ：ボランティア事務局（療育指導室）

12月25日に７病棟でクリスマス会が開催されまし

た。はじめに病棟職員によるダンスや、あたりまえ体

操の出し物があり、会場を大いに沸かせました。その

後ビンゴを行い、参加してくださったボランティアさ

んとビンゴを楽しみました。

最後のクイズでは、チームごとボランティアさんと

一緒に答えを考え、正解を当てたチームは拍手や歓声

があがり、思い出に残るクリスマス会となりました。

12月19日に８病棟で毎年恒例の忘年会が行われました。今回

はイベントに「四街道シンガーズ」の皆さん、総勢30名以上の

方々にお越しいただきました。クリスマスソングからみんなで

歌える童謡、ポップスまで幅広く歌っていただきました。皆さ

んのパワフルな歌声とステキな笑顔につられるように、利用者

さんもボランティアさんも元気をもらい、会場全体が明るい雰

囲気に包まれました。

その後、ボランティアさんと一緒にビンゴ大会を行ったり

おやつを食べたりと、楽しい時間を過ごすことができました。

６病棟では12月18日にクリスマス会が開催されまし

た。患者さんによる歌の発表は皆さん気合の入った衣

装で登場し、素敵な美声が響き渡りました。また病棟

職員は汗をかきながら、息のあったアルゴリズム体操

を披露してくれました。出し物で会場が温かい雰囲気

になったところで、豪華賞品が当たるビンゴ大会を行

いました。ボランティアさんには患者さんに付き添っ

たり、サンタの衣装を着てプレゼントを配ったりと一

緒に会を盛り立てて頂きながら、楽しいひとときとな

りました。

うがい・手洗い、

マスクの着用を

お願いします！！
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現在、インフルエンザや感染性胃腸炎が流行中です。

どちらも非常に感染力が強いため、感染されないよう十分にご注意ください。

各病棟に来棟、ボランティア活動をされる際には、うがい・手洗い、マスクの

着用を忘れずにお願い致します。ご自身を感染から守るだけでなく、病棟内

での感染症の流行を防ぐためにも非常に大切なことです。

ご理解、ご協力の程、よろしくお願いします。


