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毎年5月に行っているボランティアオリエンテーションですが、

今年度は、新たに13名がボランティア登録をしてくださいました。

当日は患者さんからの説明、ボランティア活動の様子、ボランティアを

するにあたっての諸注意、活動を希望される病棟の見学、ボランティア

登録という流れでボランティアオリエンテーションを行いました。

患者さんからの説明では、筋ジストロフィー病棟から各病棟を代表して

3名の患者さんが、病棟での生活の様子や、行事の日程、どのような

ボランティアさんを必要としているかなどを、直接ボランティアさんに

伝えられました。

ボランティア登録の際、みなさんに安心して活動していただけるよう、全国社会福祉協議会の

ボランティア保険への加入(無料)をしていただいています。

下志津病院では、今回のオリエンテーションに参加できなかった方でも、毎月最終水曜日に個別での

オリエンテーションを実施しておりますので、興味のある方は是非ご連絡下さい！

重症心身障害病棟では、今年度より園芸ボランティアさんの活動を開始しました。

新たに3名のボランティアさんが登録してくださり、職員と共に毎週木曜日に活動を行っています。

新棟になってから手入れがされていなかった病棟前の花壇の土を掘り返し、石や草を取り除き、ようやく花の植えられ

る状態になりました。道具などの必要物品が不十分だった中、ボランティアさんから様々なアイデアをいただき、すこし

ずつ出来る事が増えてきました。現在、コスモス・ひまわり・あさがお・キク・マリーゴールド・松葉ぼたんを植え、手

入れをしながら皆で成長を見守っているところです。

また、天気の良い日には、患者さんと一緒に水やりをしたり、花を眺めたりと、患者さんも一緒に参加できる時間を設

けました。花が咲くのを楽しみにしてくださっている患者さんもたくさんいらっしゃいます。

すてきな花壇になるようこれからも活動してきますので、是非、重症心身障害病棟の花壇を見にいらしてください。



下志津病院ボランティア募集

問い合わせ先

電話 043-422-2511

アドレス shidou@simosizu2.hosp.go.jp

受付時間 平日 9:00～17:00

6月9日(土)に車椅子講習会が開催されました。

当日は12名の方が参加され、最初に車椅子の構造と

基本的な操作方法について講義を受けて頂きました。

その後、院内にて実際に車椅子を押しながら、

車椅子の操作方法を学びました。

実技では、基本的な車椅子操作から始まり、平らな通路での

バック走行や、斜面でのバック走行、段差の上り方などを

体験してもらいました。

雨のため、院外での講習は行えませんでしたが、

初めての経験に戸惑いながらも、真剣に取り組まれていました。

最後に車椅子操作について、グループごと意見交換会を行い、

実際に車椅子操作を体験した感想等を発表し合いました。

・正しい車椅子の操作方法を知ることが出来て良かった。

・車椅子に乗っている人への声かけの大切さを感じた。

・実際に自分が車椅子に乗ったり押したりすることで相手の気持ちが

わかった。

・普段知る機会の無いことを多く学べたり、体験することが出来、

貴重な一日になった。

「病院見学とボランティア講座」

日時 ：8月1日（水）13:30～16:00 （受付13時から）

内容 ：講話①「下志津病院におけるボランティア活動」

講話②「看護師という仕事について」

病院職場見学と患者さんとの交流

意見交換

次回 ボランティア講習会のお知らせ

参加したボランティアさんの感想

開催日 平成24年8月22日（水）

時間 9時30～15時30分

場所 下志津病院 筋ジストロフィー病棟・重症心身障害病棟

内容 模擬店担当・患者さんの付き添い・会場係など

問い合わせ先 ＴＥＬ：043-422-2511（内線391）療育指導室 担当：鎌田・木下

☆参加をご希望される方、内容を詳しく知りたい方は、ご連絡ください。

今年の８月に、筋ジストロフィー病棟・重症心身障害病棟合同で『下志津フェスティバル』を開催する事となりました。

院内数カ所に様々なブースを設置し、患者さんや家族が一緒に楽しめる行事となっています。

つきましては、下志津フェスティバルを一緒に盛り上げてくださるボランティアを大募集します！

一緒に楽しい時間を過ごしましょう☆


