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「病院見学と1日ボランティア講座」報告 8月8日（水）

今年で１２回目を迎えた「中学・高校生のための病院見学と１日ボランティア講座」は、当院の地域に果たす役割や

障害をもつ人たちへの理解、そしてボランティア活動への理解を深めていただく機会となっています。また、高校生の

方々にとっては進路選択の一助として好評を得ています。

今回は、高校生１８名、患者ご家族１３名に参加していただき、他職種のスタッフの協力を得て開催されました。

ボランティア表彰式では、12病棟の入浴日や行
事、庭造りでご活躍いただいている堀之内秀佳様

と、当院でのボランティア活動がなんと１0年とい

う高橋紀子様に、心から感謝申し上げ、院長より

感謝状と記念品をお贈りしました。

また、高橋様には病棟や患者保護者会より記念品

が贈呈されました。ボランティア活動10年表彰者 高橋紀子様を紹介します

10年前、ボランティア委員会が主催する「ボランティアオリエンテー

ション」に参加してくださったことがきっかけで、重症心身障害病棟で

入浴後の患者の見守りやドライヤーで髪を乾かして下さっています。さ

らに、行事日には来院できないご家族にかわって患者さんとゲームに参

加したり、天気の良い日には散歩に付き添うなど、その活動は多岐に渡

り、患者の生活を充実させるために大きく貢献してくださっています。

下志津病院には、高橋さんをはじめ、学生や地域の人がボランティア

として来院しますが、高橋さんは、新人ボランティアの育成にも活躍し

てくださっています。当院の重症心身障害病棟のボランティアは、何ら

かの形で高橋さんから支援を受け、多くのボランティア活動が根付いた

ことは高橋さんの誠実な人柄によるところが大きいといえます。

高橋紀子様

＜筋ジストロフィー病棟＞

患者さんとゴロ卓球に挑戦！

療養生活を送る病棟内を見学

しました。

＜放射線科＞病院で使用しているＣＴ

やＭＲＩ装置を実際に見学しました。

また、レントゲン写真やＣＴ画像等を

見ながらその検査や装置の機能の説明

を受けました。

＜栄養管理室＞

季節に合わせた行

事食の工夫や、

誕生日等の記念日

の特別メニューの

配慮もなされてい

るというお話が聞

けました。

＜臨床検査科＞

ホルマリン漬けの

癌の標本を見たり、

白血球を顕微鏡で

のぞいたりと、普

段なかなかできな

い体験ができまし

た。



ハロウィン仮装パーティーの様子

「花火見学会に参加して」 ６病棟 看護師 福永茂子

「きれいだったね」「楽しかったね」などなど花火見学会終了後みんなと交わし

た会話です。

後日患者さんが撮った花火の写真もたくさんみせてもらいました。８月２１日の

花火見学会。

多くの患者さんが夜同時に野外へ出る。呼吸器は大丈夫？吸引は？狭い場所で

トラブルはないか？等など、開始前まで不安と心配がありました。しかし、ひし

めきあう状況の中、患者さん、呼吸器、車いすとも整然と移動し、花火見学から

病棟まで心配していたトラブルも無く看護師として参加した私の出番はほとんど

ありませんでした。痰の多い患者さんもゼロゼロすることなく、元気のなかった

患者さんもみんなとてもよい表情で歓声をあげていました。

行事にはマンパワーの大切さを感じます。今回も多くのボランティアさんが参加

してくださり、家族のみなさんと同じように移動時だけでなく、花火の間もうち

わで扇いだり、患者さんに話しかけたり、たくさんの笑顔や会話がありました。

細かい気配りをありがとうございました。ボランティアさんの協力で

みんなで楽しんだ花火見学会。この企画がこれからも続くことを願っています。

今年で５回目となった筋ジストロフィー病棟合同の花火見学会は、毎年多くの人たちに

ご協力をいただいています。今年もこの日の為に、60名のボランティアさんが集まって下

さいました。本当にありがとうございました！！

筋ジストロフィー病棟花火見学会報告

迫力満点の三笠会の太鼓演奏

「た～まや～！」

笑顔も花火も最高です

近くで太鼓を叩かせてくれました

10月31日、筋ジストロフィー６．７病棟合同でハロウィンパーティーを

行いました。衣装は全て手作りで、リハビリのスタッフや医師との共演も

あり、賑やかな会となりました。もちろん、ここでもボランティアさんの

力は大きく、10名のボランティアさんにお手伝いに来ていただきました。

ご協力ありがとうございました！！

ボランティアさんからの感想

猫娘よ！
鬼太郎

だよ！

仮装優秀賞に選ばれた

「メキシカンロック」

織田裕二

です！！ フック

船長だぞ・初めてボランティア活動に参加して、

楽しませていただきました。

・リハビリの先生との共演が、一体感が

ありとてもよかったです。

・皆さんから元気をもらいました。
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